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Inleiding

De Vrije Keuze Coalitie is een brede beweging van zorgverleners, experts en burgers. Zij 
zetten zich in voor een toekomst waarin abortus wordt behandeld als zorg, niet als 
misdaad. Hun doel is om abortus uit het Wetboek van Strafrecht te verwijderen en 
daarmee de vrijheid van keuze voor toekomstige generaties te beschermen.

De Vrije Keuze Coalitie is benieuwd hoe Nederlanders op dit moment denken over abortus. 
Aan Ipsos I&O is gevraagd om dit te onderzoeken, door drie vragen mee te laten draaien in 
een multiclient-onderzoek onder Nederlanders. 
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Aanpak

Dit onderzoek vond plaats van zaterdagavond 25 oktober 18.00 tot 
dinsdagochtend 28 oktober 9.00 2025. In totaal werkten 1.598 
Nederlanders van 18 jaar of ouder mee aan dit onderzoek. De steekproef is 
getrokken in het I&O Research Panel.

Het I&O Research Panel is geworven op basis van aselecte personen- en 
huishoudensteekproeven op traditionele manier (geen zelfaanmelding). 
Het I&O Research Panel werkt met een spaarprogramma, waarbij 
deelnemers punten sparen afhankelijk van de lengte en complexiteit van 
de vragenlijst. Deze punten kunnen later worden ingewisseld voor 
Bol.com-tegoed of een donatie aan een goed doel.

De onderzoeksresultaten zijn gewogen op geslacht, leeftijd, regio, 
opleidingsniveau en stemgedrag bij de Tweede Kamerverkiezingen in 
november 2023. De weging is uitgevoerd conform de richtlijnen van de 
Gouden Standaard (CBS). Hiermee is de steekproef representatief voor de 
kiesgerechtigde Nederlandse inwoners (18+), voor wat betreft deze 
achtergrondkenmerken. 

Introductie

Panel

Weging
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RESULTATEN



6© 2025

• Driekwart van de Nederlanders (75%) is van mening dat abortus een 
vorm van medische zorg is. Ook een ruime meerderheid (86%) ziet het 
als een persoonlijke keuze.

• Ruim vier op de tien (43%) ziet abortus niet als een moreel dilemma; nog 
eens 19 procent is het daar niet mee eens of oneens.

• Een kleine groep (6% tot 8%) ziet abortus als een religieuze zonde, een 
politieke kwestie en als een strafbaar feit. 

Driekwart Nederlanders vindt abortus een vorm van medische zorg

Figuur 1. “Persoonlijk vind ik abortus…” 

86%

75%

32%

8%

7%

6%

6%

12%

19%

8%

11%

7%

5%

10%

43%

80%

77%

83%

2%

3%

6%

4%

4%

3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Een persoonlijke keuze

Een vorm van medische zorg

Een moreel dilemma

Een religieuze zonde

Een politieke kwestie

Een strafbaar feit

(Helemaal)  eens Neutraal (Helemaal) oneens Weet ik niet

• Vrouwen zien het vaker als een vorm van medische zorg (78%) dan 
mannen (72%), en als een persoonlijke keuze (62%) dan mannen (54%). 
Mannen vinden het juist vaker een moreel dilemma (36%) dan vrouwen 
(29%). 

• Mensen zonder migratieachtergrond zien het vaker als een vorm van 
medische zorg (77%), dan mensen met een niet-Europese 
migratieachtergrond (61%). Mensen met een niet-Europese of Europese 
migratieachtergrond zien het vaker als een strafbaar feit (15% en 16%), 
dan mensen zonder migratieachtergrond (5%).

• Jongere mensen (18 tot 34 jaar) zien het vaker als strafbaar feit (10%) 
dan 65-plussers (4%), en als een religieuze zonde (12%) dan 50-plussers 
(5%). Oudere mensen (50+) zien het weer vaker als een persoonlijke 
keuze (90%) dan mensen jonger dan 50 (82%).
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• In Nederland staat abortus in het Wetboek van Strafrecht. Dat 
betekent dat abortus in Nederlands strafbaar is, tenzij er aan 
specifieke voorwaarden wordt voldaan. 

• Als er een voorstel zou komen om abortus niet meer in het Wetboek 
van Strafrecht te regelen, maar om het volledig onder 
gezondheidszorg te laten vallen, dan zouden zeven op de tien 
Nederlanders (69%) dit voorstel waarschijnlijk tot zeker steunen. Bij 
bijna de helft van Nederlanders  (47%) is dat zelfs zeker het geval.

• Veertien procent zou dit voorstel waarschijnlijk of zeker afwijzen. 

• Zestien procent weet niet of ze het zouden steunen of afwijzen.

Meerderheid steunt schrappen van abortus uit het Wetboek van Strafrecht

Figuur 2. Stel dat de overheid een wetsvoorstel doet om abortus niet langer in het 
Wetboek van Strafrecht te regelen, maar volledig onder de gezondheidszorg te laten 
vallen. Zou u dat voorstel steunen of afwijzen?
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• Vrouwen zouden het wetsvoorstel eerder steunen (72%) dan mannen 
(67%). Mannen zouden het juist eerder afwijzen (17%) dan vrouwen 
(11%).

• 65-plussers zouden het wetsvoorstel eerder steunen (76%) dan 
mensen jonger dan 50 (66%).

• Mensen zonder migratieachtergrond zouden het wetsvoorstel eerder 
steunen (72%), dan mensen met een niet-Europese 
migratieachtergrond (56%).
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• Volgens driekwart van de Nederlanders (75%) dienen zorgverleners de meeste 
invloed moeten te hebben op hoe abortus in Nederland is geregeld.

• Ook vind een grote groep dat dit aan zwangeren zelf (58%) en/of aan 
wetenschappelijke en medische onderzoekers (42%)  is.

• Partijen die door de minste Nederlanders deze rol krijgen toegeschreven zijn: 
belangenorganisaties (9%), politici (8%) en religieuze organisaties (5%). 

• Met ‘anders’ wordt voornamelijk bedoeld: de vrouw zelf. Dit komt overeen met 
de optie ‘zwangeren’.

Zorgverleners en zwangeren zelf zouden meeste invloed moeten hebben op hoe 
abortus in Nederland is geregeld

Figuur 3. Welke groepen of partijen zouden volgens u de meeste invloed 
moeten hebben op hoe abortus in Nederland is geregeld? (Meerdere 
antwoorden mogelijk, maximaal 3)
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• Mannen vinden vaker dan vrouwen dat de meeste invloed moet liggen bij 
wetenschappers en medische onderzoekers (45% tegenover 39%), politici 
(13% tegenover 4%) en rechters en juridische experts (18% tegenover 13%).

• 50-Plussers vinden vaker dat dit moet liggen bij zwangeren (64%) dan mensen 
jonger dan 50 (51%). 35-Plussers vinden vaker dat het bij zorgverleners moet 
liggen (79%), dan mensen jonger dan 35 (64%). Jongere mensen vinden vaker 
dat dit bij één van de andere partijen moet liggen, dan oudere mensen: bij 
wetenschappers/medische onderzoekers, rechters/juridische experts, 
politici en religieuze organisaties.

• Mensen zonder migratieachtergrond vinden vaker dat het bij zorgverleners 
moet liggen (78%), dan mensen met een niet-Europese migratieachtergrond 
(60%).
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